Connaitre & Protéger la Nature

%
e,

,w(z'
GRS L
%/ pour 10"

'est quoi le plan 7 '
Bou, c'est quoi le plan * Idées de mateérie
Voici quelques étapes a respecter pour mener a bien votre projet ! © Du bois
1.1dentifiez un territoire en déséquilibre, comme un jardin ou un parc © Vis / clous
communal trés (trop ?) entretenu © Pelle
2.Demandez l'autorisation du propriétaire O De ,
. S matéri
3.Installez votre gite paill 1aux naturels
4.Patience, patience... ® Pp Wle, feuilles,,, )
5.Surveillez les traces et indices de présence autour de votre installation Erceuse, visseuse, tournevis, sei
N . . O Une ha vis, scie..,
deés le printemps suivant. ne bache

Een»a/ez votre jardin un PG’W‘; (/’@t\ W .?

peu plus cauvage ! _Tout comme les oiseaux et les insectes, les mammiféres ont de plus en plus de mal a
\< Y trouver un espace tranquille et accueillant pour passer l'hiver. Les milieux naturels sont de

: ~ plus en plus urbanisés et de moins en moins favorables : les fagades des maisons sont
lissées et les cavités s'y font rares, les jardins entretenus offrent peu de possibilités d'y
installer un nid. Et c'est la que vous intervenez ! Mettre en place des lieux d'hibernation
participe a rétablir I'équilibre naturel.

N'oubliez pas une chose : construire un gite, c'est chouette mais le plus important est de
laisser des matériaux disponibles pour que ces animaux construisent leurs nids eux-mémes.
C'est pourquoi il est aussi important de laisser des matériaux naturels a disposition !

@ Une regle importante en hibernation : la stabilité de la température ! Pour cela, ne mettez pas vos gites en plein
vent et préférez des matériaux bien isolants.

© vos nichoirs et gites doivent se fondre dans le décor ! Favorisez les emplacements ou la végétation sera assez

dense, méme en hiver, pour permettre aux mammiféres de rester a l'abri des prédateurs (et a I'abri du vent
également).

@ Attention aux dégats des eaux ! Prenez soin d'imperméabiliser vos gites avec un toit étanche.

Bon, procédons dane (ordre :
Changer de poil, fait il
Prendre du poide , fait !

Trouver [emplacement, fait it

© Méme si cest tres, trés tentant, nallez jamais vérifier votre
installation pendant la période hivernale !
Cela pourrait avoir pour conséquence : ,
 de réveiller ses occupants et par conséquent, de leur faire
consommer trop d'énergie ! Et figurez-vous que I'énergie, en
plein hiver, et bien c'est important !
o de les faire fuir. Et retrouver ou construire un gite en plein coeur
‘de I'hiver est une entreprise périlleuse, sans compter le stress
occasionné.

Faire un gite, ..
Now, pac fait /
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LEawtenil oux

L'Ecureuil roux n'hiberne pas en hiver, mais limite -
beaucoup son activité et préfere rester au chaud Ecurevil roux
dans son nid en cas de mauvais temps (comme - Sciurus vulgaris
beaucoup de mammiféres) ! ' J
Il ira se servir occasionnellement dans les réserves
préparées pendant l'année...

Habitat : préfére les milieux forestiers,
coniferes en particulier . '

Votre nichoir servira toute l'année : de nid pour la Nid : cavité d'un arbre, au ceur d'un lierre
reproduction a la belle saison et d'abri pendant la ou sur une fourche :
saison froide. Pour l'aider, vous pouvez construire R
un gite spécifique, mais il pourra aussi Hauteur dunid:5a15m :
s'accommoder d'un nichoir pour Chouette hulotte  Matériaux essentiels & proximité : branchages, feuilles,
par exemple ! Pourvu qu'il soit facile d'y grimper... herbes, mousses... et bien sar des fruits sauvages !

Un emplacement bien pensé! L B

L'Ecureuil est prévoyant : il prépare I'hiver gn
dissimulant ga-etla ses réserves de nc.nx,
noisettes, faines, chataignes... Et pour cela, il a
besoin de parcourir de grandes distances !
Assurez-vous que I'Ecureuil ne’court aucun
danger et reliez les zones boisées avec des

haies pour faciliter ses déplacements. K—/c’mme dang laction "Prét pour un 50m

haie 7" on dit ¢a, on dit rien...

—

’

Entrée ovdle dun diometre N ic h ol r ‘ﬂ ec ure ui

denviron 10 em

Nichoir solidement
attache |

Toit imperméalale et avancé
pour éviter la Pluie a

é/

linterieur du nichoir

Hall dentree pour se

/(\ supports intérieurs et

exterieurs pour Laciliter

proteger des Pr'écla+eur'9

lescalade

Bon, vous avez le coup de main maintenant ? Tant mieux, parce que
I'Ecureuil posséde plusieurs nids pour se sauver en cas d'attaque !
Pourquoi ne pas en faire 2 ou 3 supplémentaires ?

Tous droits réservés: © FCPN (2022)
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dey Glides

Mais qu'est-ce que c'est ? C'est la famille du Muscardin, du Lérot et du Loir gris ! |
Ces trois micromammiféres ont des besoins similaires en termes de gites pour I'hiver, et
attention, I'hibernation, c'est du sérieux ! lls dormiront pendant 6 ou 7 mois, d'octobre "3?;\
a avril, aprés s'étre fabriqué un nid sous terre, au ras du sol, dans les fourrés
ou dans une cavité. Mais n'essayez pas de reproduire un tel

travail : le votre sera bien trop visible pour les prédateurs !

Vous pouvez toutefois poser un nichoir similaire aux

nichoirs a mésange, avec bien sar quelques
petits aménagements...

L'entrée sera
installee contre
larbre |

Lérot
Eliomys quercinus
Habitat : haies et foréts

Nid : dans une cavité, un grenier, un
verger, un trou dans un vieux mur...

Hauteur du nid : tout dépend ou se situe
sa cachette !
Matériaux essentiels a proximité : bois,

brindilles, lierres, feuilles

Période d'hibernation : octobre a avril

Loir gris
Glis glis
Habitat : haies et foréts

Nid : dans une cavité d'arbres, un grenier,
un trou dans un vieux mur...

Hauteur du nid : tout dépend ou se situe
sa cachette !

Matériaux essentiels a proximite :
feuilles, brindilles, mousses

période d'hibernation : octobre a avril
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Toit imperméable

et avance

Cadles pour espacer le tronc

Trou dentrée, de diometre -
2,5 cm pour le Muscardin
4 cm pour le Loir gr‘is et le

Lerot

et le nichoir (environ 2 cm)

Mouscardin
Muscardinus avellanariyg

Habitat haies, lisiereg

Nid : i |
dans yn bunsson, bien Camouflg

Matériayy ess

2 entiels 3 Fhen
bois, brindilles pioXimites

\ lierres, feyilles

p 75 pa) . :
eriode d hlbemation - OCtobre 3 avril

3 Yoy
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Je flevissen dEusape

Cet attachant mammifére a bien besoin de votre aide pour passer I'hiver!

Le manque de matériaux (feuilles mortes, pailles...) peut étre fatal pour le Hérisson qui ne "\°°”"a“’”°’°‘é°*"a“a'“;5"'\_

pourra pas se créer un refuge bien isolé. Et on ne vous parle méme pas du manque de
cachette pour créer son petit nid hivernal ! Vous pouvez l'accueillir dans votre jardin ou
placer votre refuge en lisiére de forét, bien a I'abri des regards et de la pluie.

Et pour créer ce petit hotel, vous avez I'embarras du choix ! Gite en vannerie, en bois, ou au
sein méme d'un tas de biches, faites-lui plaisir ! Tant qu'il y a des feuilles de toute fagon...

Bache imPer‘méable

Pallle isolante

Portes ouvertes
C'est bien joli de créer un super

encore faut-il quiil puisse venir

entrées spécial Hérisson dans des grl

clotures, afin qu'il puisse al
besoin de plusieurs hectares €

yous montrera sa gratitude en man

votre jardin a la belle sa
d'équilibre naturel rétabli !

Et les Chauves-souris ?

Pour répondre a toutes vos questions

sur la pipistrelle, le petit rhinolophe

et j'en passe ! Vous avez la possibilité

de consulter les deux Cahiers techniques a
votre disposition dans votre colis !

Mais n'oubliez pas : limportant pour les
Chauves-souris, c'est la stabilit¢ de Ia
température et I'humidité !

Pourquoi ne pas leurs offrir un accés royal
a votre garage ou a votre cave ?

be gite a hérisson, mais
visiter | Prévoyez des
llages et sous les

ler et venir (ce petit animal a Midisaue i g
t de plusieurs nids) ! |l racines dun arbre,
geant les limaces de ;

ison. Et hop, encore un peu Hauteur du nid : ay s bien camoufig
: é

Feules et branches

trou sous la caisse

Hérisson d'€urope
Erinaceus europaeus

Habitat haies, jardins et lisiere de forat

as de bois, entre les

Matériaux essentiels

a proximité : boi o
beaucoup beaucoup, % 0is brindiles %)

beaucoup de feuilles |

Période d hibernation mi-novembre 3 mi-mars

N

Hey, Faitee attention ¢i vous déplacez un tac de
Feuilles ou de boic ! Peut-étre que jai établi mon nid

en-decouc ! $i voue avez le moindre doute, ne touchez

-< ‘

a rien !




Nom commun

Nom latin

Période d'hibernation

Empreintes
Vous pourrez rarement conctater cec
empreintes, en raicon du poids plume
de cec animaux... Mais qui cait, dane

la neige ou la boue ?

Traces et autres indices

Nom commun

Nom latin

Période d'hibernation

Empreintes

Traces et autres indices
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Ecureuil roux
Sciurus vulgaris

N'hiberne pas'!

5cm

Patte arriere

crottes (pas’ facile & trouver )
@
%

godter d€cureuil

marque de griffec cur le tronc
o ect inctallé le nid

Belette d'Europe

Mustela nivalis

N'hiberne pas'!

Vig'ié/es'
<
uniquement <@ <@
dang la neige | = ® @
(a belle ect ¢ @
— >
légére ! 3cm

Vous pouvez trouver cette
crotte en tortillon cur un

promontoire /

Illustrations : Fanny Le Bagousse, Benoit Robin, Georges Crisci, Mailis Guys

Hérisson d'Europe
Erinaceus europaeus

Mi-novembre a mi-mars

Fouine

Martes foina

N'hiberne pas'!

Pascages répétéc vicibles (marques de

griffec) & proximité du nid, méme contre

le¢ mure
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Muscardin
Muscardinus avellanarius

Octobre a avril

Pour en trouver, inctallez un tunnel a

empreintes !
-9
N
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Patte arriere = 2 om

Petit rhinolophe

Rhinolophus hipposideros

mi-novembre a mars

Voug voyez beaucoup de

Chaavec-couric marcher, vous ?

Taille d'un grain de riz ! Elles cont

accumulées en tas quon appelle ‘quano’

b
<




